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1.Психолого – педагогическая диагностика


Месяц

Участники
Вид деят-ти
Мероприятие
Ответственные
Август
Учащиеся
ДИ
Готовность к школьному обучению
Психолог
Август
Учащиеся 2-х классов
ДГ
Изучение ситуации в семье с помощью рисуночного теста «Моя семья»
Психолог
Сентябрь
Учащиеся 1 кл.
Д
Карта уровня готовности к школе (начало года)
Психолог
Сентябрь
Учащиеся 1кл
Обзор 
Анамнестическая карта развития учащегося
Психолог
Сентябрь
Педколлектив
Д
Выявление проблем и запросов
Психолог
Октябрь
Учащиеся 5кл
Д
Социометрия
Психолог
Ноябрь
Учащиеся 1,5кл
Д
Диагностика адаптации
Психолог
Январь

Учащиеся 5 кл

Д

Уровень школьной тревожности 

Психолог

Февраль
Учащиеся 3кл
Д
Уровень развития коллектива
Психолог
Февраль
Родители
Д
Изучение удовлетворённости учебно-воспитательным процессом
Психолог
Февраль
Учащиеся 2кл
Д
Диагностика уровня сформированности учебной мотивации
Психолог
Февраль
Учащиеся 2кл
Д
Диагностика интересов и способностей учащихся
Психолог
Апрель
Учащиеся 4 кл
Д
Диагностика уровня сформированности школьной мотивации
Психолог
Апрель
Учащиеся 4-й Кл.
Д
Диагностика уровня сформированности познавательных способностей (конец года)
Психолог
Май
Учащиеся 2-х кл.
Д
Карта уровня развития познавательных процессов (конец года)
Психолог
Май
Учащиеся 4кл
Д
Самооценка
Психолог
Май
Учащиеся 1кл.
Д
Карта уровня развития познавательных процессов (конец года)
Психолог
Май
Учащиеся 5-й Кл.
Д
Карта проблем
Психолог
В теч года
Учащиеся
ДИ
Диагностика причин проблем в обучении. Выработка рекомендаций.
Психолог
№
Направление диагностики /

Методика диагностики

Цель диагностики 1 класса

Период

1.

«Лесенка» 

В модификации С.Г. Якобсон, В.Г. Щур.

Изучения притязаний и самооценки

Октябрь, ноябрь

2.

Анкета Н.Г. Лускановой

Уровень школьной мотивации 

Октябрь, ноябрь

3.

Проективный тест личностных отношений, социальных эмоций и ценностных ориентаций 

 «Домики»О.А.Ореховой
Диагностика эмоциональной сферы  для анализа отношения ребенка к школе.
Октябрь, ноябрь

4.

«Графический диктант» 

Д.Б. Эльконина.

Исследования ориентации в пространстве, умение внимательно слушать и точно выполнять указания взрослого, правильно воспроизводить заданное направление линии, самостоятельно действовать по указанию взрослого
Октябрь, ноябрь

5.

Методика Г.Ф. Кумариной

Комплексная диагностика психофизиологических и интеллектуальных функций

Октябрь, ноябрь

6.

Тест  Дж.Равена

Для измерения уровня 

интеллектуального развития
Октябрь, ноябрь

№

п/п
Направление диагностики 

Методика диагностики

Цель диагностики 5 класса

Период

1.

Анкета Н.Г. Лускановой

Уровень школьной мотивации 

сентябрь, март

2.

Тест Филлипса

Определение уровня и характера тревожности 

сентябрь, март

3.

Методика А.И. Липкиной 

«Триоценки».
Исследование самооценки 

сентябрь, март

4.

Социометрический метод 

референтометрия
Е.В. Щедрина
Направлен на выявление референтности членов группы для каждого индивида
сентябрь, март

2.Здоровьесберегающая деятельность

Месяц
Участники
Вид деят-ти
Мероприятие
Ответственный
Сентябрь
Учащиеся
Д
Наблюдение. Посещение уроков 1,5 классы
Психолог
Февраль
Учащиеся
Д
Неделя здоровья:
Психолог, администрация. медработник
Апрель
Учащиеся
Д
Наблюдение. Посещение уроков 1,5 классы
Психолог
Май
Учащиеся
Д
Наблюдение. Посещение уроков 2,4 классы
Психолог
В теч. Года
Все категории
ППр
Мероприятия по формированию жизнестойкого поведения в соответствие с программой
Психолог
                                            3. Коррекционно – развивающая деятельность


Месяц

Участники
Вид деят-ти
Мероприятие
Ответственный
Сентябрь
Учащиеся
КРЗИ
Проведение индивидуальной работы по коррекции поведения и снятия агрессивности.
Психолог
Сентябрь
Учащиеся
КРЗГр
Час психолога « Азбука общения»1кл
Психолог
Октябрь
Учащиеся
КРЗИ
Проведение индивидуальной работы по коррекции поведения и снятия агрессивности.
Психолог
Октябрь
Учащиеся
КЗГр
Час психолога  «Азбука общения» во 2-м кл.
Психолог
Ноябрь
Учащиеся
КРЗИ
Проведение индивидуальной работы по коррекции поведения и снятия агрессивности.
Психолог
Май - Июнь
Учащиеся
КЗГр
Посещение групп детских садов с целью наблюдения за будущими учащимися 1кл
Психолог
По запросу
 
КЗИ
Индивидуальная коррекция проблем дезадаптации
Психолог
По запросу
Учащиеся
КЗГр
Коррекция нарушений эмоционально – волевой сферы
Психолог
                                                    4.Психолого – педагогическое консультирование


Месяц

Участники
Вид деят-ти
Мероприятие
Ответственный
Сентябрь
Род.детей в СОП
КРГр
"Социальная адаптация детей"
Психолог
Сентябрь
Родители
КРИ
"Роль семьи в развитии способностей ребенка".
Психолог
Сентябрь
Педколлектив
ИКП
Совещание с Кл.рук. и учителями: "Возрастные особенности пятиклассников"
Психолог
Сентябрь
Родители
вновь прибывших уч-ся
КРИ
Индивидуальное консультирование родителей вновь прибывших учащихся.
Психолог
Сентябрь
Родители
КРГр
Родительский университет "Оранжерейные цветы жизни"(о тепличном воспитании)
Психолог
Октябрь
Родители уч-ся 1 и 5-х кл.
КРГр
Консультирование по вопросам адаптации
Психолог
Октябрь
Родители
детей с ОПФР (инвалидов)
КРГр
"Ваш ребенок с особыми образовательными потребностями…"
Психолог
Декабрь

Педагоги, работающие в 5-х классах

педсовет

«Особенности адаптационного периода пятиклассников»

Психолог, кл. рук-ли 5-х кл,

Февраль

Родители уч-ся 6 кл.

КРГр

«Возрастные особенности младших подростков»
Психолог
Март
Родители
КРИ
собрание

"Проблемы общения детей. Нецензурная брань»
Психолог
Апрель 
Родители
Одарённых
КРГр
"Детские головные боли"
Психолог
Педиатр ЦРБ

Апрель
Родители будущих первоклассников
КРИ
 «Первый раз в первый класс»  (Психофизическая готовность ребёнка к школьному обучению)
Психолог
Апрель
Родители 4 класса
 
" Дорога в 5 класс» "
Психолог
Май
Родительский всеобуч
 Родители 11 кл.
Родительский университет "Наши страхи- детские проблемы»
Психолог
Май

Родители 9 кл.

КГр.

«На пути выбора»

Психолог

1 раз в квартал
 
ГрКР
Вечерний социально-педагогический рейд. Посещение  детей на дому.
Психолог, администрация
В теч. года
Родители, учащиеся
КР
Анонимные консультации "Почта Доверия"
Психолог
В теч. года
Учащиеся
ИБ
Индивидуальные беседы  по проблемам поведения и личностным проблемам
Психолог
5.Психологическая профилактика и психологическое  просвещение

Месяц

Участники
Вид деят-ти
Мероприятие
Ответственный
Октябрь 

педколлектив
Семинар-практикум

Рецепт хорошего урока

Психолог 

Октябрь
Педколлектив
ППр
"Эмоциональное выгорание педагогов в условиях современной школы» (Тренинг по профилактике)
Психолог
Ноябрь
Педколлектив
тестирование
Тестирование по С Мади «Уровень жизнестойкости педагогов»
Психолог
Ноябрь 

Педколлектив

педсовет

Жить –значит быть нужным окружающим (по итогам тестирования)

Психолог

Декабрь

Педагоги, работающие в 5-х классах

Педсо

вет

 Точка нового отсчета» (Особенности адаптационного периода пятиклассников)
Психолог, учителя-предметники,

Апрель 

Родители уч-ся 4 кл.
ППР

Родительское собрание: "Как подготовить ребёнка к переходу в пятый класс"

Психолог

 Ежемесячно 

 

 

Работа на сайте, страничка психолога

Психолог


Месяц

Участ

-ники

Вид деят-ти

Мероприятие

Ответственный

Сентябрь

 

ОМ

Планирование деятельности

Психолог

Сентябрь

 

ОМ

Планирование и разработка развивающих занятий, кружков и факультативов

Психолог

Сентябрь

 

ОМ

Подготовка диагностического инструментария

Психолог

Сентябрь

Родители, педагоги

ППР

Разработка рекомендаций для родителей и педагогов по сопровождению  детей в СОП

 

Октябрь, Май

 

ОМ

Подготовка к групповым консультациям

Психолог

Октябрь

Родители

ППР

Разработка рекомендаций для родителей агрессивных детей

Психолог

Ноябрь

Родители

ППР

Разработка рекомендаций психолога для родителей по работе с "трудными" подростками.

Психолог

Ноябрь

Родители

ППР

Разработка рекомендации по работе с детьми с ОПФР для классных руководителей, для учителей предметников, для родителей.

Психолог

Декабрь

Родители, педагоги

ППр

Рекомендации учителям-предметникам, классным руководителям по работе  с детьми из опекунских семей.

Психолог

Март

 

ОМ

Планирование и разработка развивающих занятий

Психолог

Май

 

ОМ

Подготовка диагностического инструментария

Психолог

В теч. года

 

 

Организация  процесса сопровождения детей и семей различных категорий

Психолог

В теч. года

 

ОМ

Анализ и оформление  диагностик.

Психолог

В теч. года

 

ОМ

Подбор материалов и оформление информационного стенда для родителей и педагогов

Психолог




Условные обозначения
Консультация индивидуальная – КИ
Консультация групповая -            КГр
Диагностика  индивидуальная -   ДИ
Диагностика  групповая           -   ДГр (с учащимися – У;  с педагогами – П;  с родителями учащихся – Р
Например: КИу - консультация индивидуальная с учащимся)
Коррекционно-развивающее занятие индивидуальное – РЗИ
Коррекционно-развивающее занятие групповое – РЗГ
(сюда же относятся тренинговые занятия, занятия спецкурсов, клубов, кружков)
Научно-методическая работа -  НМ 
(участие в подготовке и проведении конференций, педсоветов, семинаров, консилиумов, научно-методических советов и т.п.)
Просвещение – Пр
(лекции на какую-либо тему на родительских собраниях, заседаниях МО)
Работа по самообразованию – СО
(участие в семинарах, вебинарах
Подготовка – П
(подготовка бланков для диагностики, подготовка к занятиям, собраниям, семинарам и т.п.)
Обработка диагностических материалов – ОД
Аналитическая работа - А
Оформление документации – Рд (работа с документацией)
Рекомендуемые коды запросов
Трудности обучения – ТО
Осуществление индивидуального подхода в обучении и воспитании – ИП
Готовность к школьному обучению – ГШО
Уровень актуального развития ребенка – АР
Проблемы взаимоотношений – ПВ
Острая психотравмирующая ситуация – ОТС
Конфликтная ситуация – КС
Отклоняющееся поведение – ОП
Негативное эмоциональное состояние – ЭС
Профориентация – П
Личностный рост – ЛР
Определение образовательного маршрута -ООМ
